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Services et activités

La Montée est un organisme communautaire qui aide et soutient les personnes vivant avec
un probleme de dépendance : alcool, drogues, médicaments, jeux.

Service externe

- Groupe de support aux familles de personnes dépendantes

- Groupe de joueurs excessifs et/ou personnes souffrant de dépendance


https://cosmosskamouraska.com/repertoire-organisme/la-montee/
https://cosmosskamouraska.com/wp-content/uploads/2018/05/COSMOSS_Kamouraska_Slo_CLR.jpg

- En collaboration avec La Traversée: approche santé mentale et toxicomanie

- Ateliers de prévention et sensibilisation sur le territoire du K.R.T.B.

Service en hébergement (18 ans et plus)

- Hébergement de 3 semaines pour personne avec dépendance et suivi téléphonique par
la suite

- Thérapie pour les fumeurs et spécialité sur le traitement du jeu excessif

Territoire Desservi
Bas-St-Laurent

Coordonnées

100, chemin de la Petite Anse, suite 1
Riviere-Ouelle (Québec) GOL 2C0
(418) 371-1444
lamontee@videotron.ca
www.centrelamontee.com/

Page Facebook
https://www.facebook.com/Centre-La-Mont%C3%A9e-170759742966289/?ref=hl
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