La lueur de I’espoir du Bas-Saint-
Laurent

LA LUEUR
DE LESPOIR

Services et activités

Soutenir I'entourage d’une personne atteinte d’un trouble majeur de santé mentale.
Développer des modes d’entraide des facons de fonctionner qui vont permettre leur
ressourcement

Eviter I'épuisement et favoriser une vie saine et harmonieuse.

Services offerts

Groupes d’échanges et d’entraide
Programme Alliance

Rencontres individuelles

Programme Information Famille (PIF)
Centre de documentation
Sensibilisation aux maladies mentales
Ateliers d’information sur le TDA/H

Territoire Desservi
Bas-Saint-Laurent

Coordonnées

70 rue Frontenac

Riviere-du-Loup (Québec) G5R 157
(418) 863-4689

Sans frais : 1- 877-725-2544
lueurespoirkrtb@bellnet.ca
http://lueurespoirbsl.org/


https://cosmosskamouraska.com/repertoire-organisme/la-lueur-de-lespoir-du-bas-saint-laurent/
https://cosmosskamouraska.com/repertoire-organisme/la-lueur-de-lespoir-du-bas-saint-laurent/
https://cosmosskamouraska.com/wp-content/uploads/2018/05/COSMOSS_Kamouraska_Slo_CLR.jpg
mailto:lueurespoirkrtb@bellnet.ca
http://lueurespoirbsl.org/

